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Padrao de referéncia: Moderadamente Severamente
anormal(++) anormal(+++)
Metabolismo de proteinas: 116,34-220,621(-) 90,36-116,34(+)
60,23-90,36(++) <60,23(+++)
FER 9 RN 0,713-0,992(-) 0,475-0,713(+)
energia:
0,381-0,475(++) <0,381(+++)
Funcao de desintoxicagao: 0,202-0,991(-) 0,094-0,202(+)
0,043-0,094(++) <0,043(+++)
Funcao de secrecdo de bilis: 0,432-0,826(-) 0,358-0,432(+)
0,132-0,358(++) <0,132(+++)
Teor de gordura do figado: 0,097-0,419(-) 0,419-0,582(+)
0,582-0,692(++) >0,692(+++)

Descricdo do parametro

Metabolismo de proteinas:

A proteina da alimentacdo ¢ digerida e absorvida pelo trato intestinal para ser enviada para o
figado para sua conversdo e reorganizacdo, diferentes tipos de aminoacidos sdo metabolizados
para fabricar uma certa variedade de proteinas que atenderdo as células de acordo com as
necessidades do corpo. Além disto, o figado ira decompor a proteina inutil em aminoacidos e, em
seguida, os aminoacidos serdo transformados em uréia para que sejam excretados pelos rins ou
pelo trato intestinal.
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Funcio de producio de energia:

Depois que os carboidratos sdo digeridos, o figado realiza o metabolismo do agticar em p6 para
produzir energia de acordo com a necessidade das células e, em seguida, converte o agucar em pod
em excesso em glicogénio para armazenamento. Depois que comidas gordurosas sdo digeridas, o
figado ainda converte a gordura em energia.

Funcio de desintoxicacgio:

Os alimentos produzem algumas toxinas no processo digestivo e no processo de metabolismo. O
figado, bem como as enzimas desintoxicantes, realiza a desintoxicagdo e a decomposi¢do das
substancias perigosas (alcool e amoénia) em substancias inofensivas (tal como agua, ureia e
dioxido de carbono) , que serdo excretadas para fora do corpo.

Funcio de secrecio de bilis:

A bilis ¢ o produto final do metabolismo no figado, tendo o papel de digerir as gorduras e de fazer
com que o corpo absorva as vitaminas soliveis em gordura A, D, E e K. O excesso de bilis sera
enviado para a vesicula biliar para reserva.

Teor de gordura do figado:

Se o teor de gordura no figado é maior do que 5% do peso ou se mais que 1/3 das células do
figado por unidade de superficie do figado possuirem goticulas lipidicas sob um microscépio, o
figado ¢ considerado um figado gordo. O figado gordo ¢ também conhecido como esteatose
hepatica, que refere-se a acumulag@o de gordura nas células do figado devido a causas variadas.
Quando uma pessoa saudavel ingere refeicdes com ingredientes razoaveis, o teor de gordura no
figado € responsavel por 5% do peso do figado. B-US ja detectou figados com mais de 30% de
contetdo de gordura.

O figado gordo ¢ dividido em figado gordo do obeseso, do alcodlico, do diabético, que sdo as trés
causas comuns de figado gordo. Além disto, tambem por desordem nutricional, induzido por
remédios, esteatose hepatica aguda da gravidez e assim por diante. Quais s@o os sintomas do
figado gordo ou esteatose hepatica? A pessoa com esteatose hepatica leve pode ndo sentir
qualquer desconforto. Os pacientes com esteatose hepatica moderada ou grave podem ter perda de
apetite, fadiga, nausea, vomito, distensdo abdominal, diarréia, dor de figado dor no ombro
esquerdo e nas costas e inchaco, além de outros sintomas. A hepatomegalia pode ser encontrada
por ecografia abdominal e alguns figados tém ictericia e hemangiomas . Alteracdo da funcao
hepaticarelacionada com aumento de triglicerideos e do colesterol podem ser encontrados por
meio de testes de laboratorio.O diagndstico precoce e o tratamento imediato podem efetivamente
controlar o desenvolvimento do figado gordo, podendo-se fazer com que a deposi¢do de gordura
no figado desapareca.

Os resultados dos testes sdo apenas para referéncia, ndo como uma conclusao diagnoéstica.




