
Nome: Exemplo(Feminino) Sexo: Feminino Idade: 31
Figura: 165cm, 62kg Período do teste: 16/10/2013 13:10

Column

Resultados reais do teste

Item de teste Faixa
normal

Valor de medição
real Resultado do teste

Calcificação coluna cervical 421 - 490 518,78

Calcificação coluna lombar 4,326 - 7,531 7,783

Coeficiente de hiperplasia
óssea 2,954 - 5,543 5,734

Coeficiente de osteoporose 2,019 - 4,721 4,541

Coeficiente de reumatismo 4,023 -
11,627 14,442

Padrão de referência:
 Normal(-)  Pouco anormal(+)

 Moderadamente
anormal(++)  Severamente

anormal(+++)

Calcificação coluna cervical: 421-490(-) 490-510(+)
510-540(++) >540(+++)

Calcificação coluna lombar: 4,326-7,531(-) 7,531-8,214(+)
8,214-9,137(++) >9,137(+++)

Coeficiente de hiperplasia
óssea: 2,954-5,543(-) 5,543-6,172(+)

6,172-7,419(++) >7,419(+++)

Coeficiente de osteoporose: 2,019-4,721(-) 4,721-5,174(+)
5,174-6,247(++) >6,247(+++)

Coeficiente de reumatismo: 4,023-11,627(-) 11,627-16,131(+)
16,131-19,471(++) >19,471(+++)

Descrição do parâmetro

Calcificação coluna cervical:
cervicalgia é uma síndrome caracterizada por dor e rigidez transitória na região posterior ou lateral
do pescoço, acometendo 30% dos homens e 43% das mulheres em alguma fase da vida. Está
relacionada principalmente com a postura inadequada, tarefas repetitivas, serviços pesados e
manuais. Os sintomas geralmente são causados por um espasmo muscular e/ou tração de suas
raízes nervosas.
A cervicalgia pode evoluir de forma aguda (curta duração) ou crônica (isto é, igual ou superior a 3
meses). A presença de dor crônica está associada às lesões traumáticas e manifestações
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psicossomáticas de problemas familiares, depressão, ansiedade e dificuldades no trabalho.

Calcificação coluna lombar:
Cifose: é também um desvio da coluna, mais facilmente percebido quando a pessoa está de lado,
pois as costas ficam arqueadas, o tórax retraído e os ombros projetados para a frente;
• Lordose: desvio da coluna característico na região da bacia, causando uma curvatura exagerada
no local
• Hérnia do disco intervertebral: a parte mais central do disco, que se localiza entre as vértebras,
sai da estrutura da coluna, causando dores muito fortes e até mesmo paralisação dos movimentos;
• Artrose: conhecida como bico-de-papagaio, é causada pelo atrito entre as vértebras. Depois de
algum tempo, surge uma espécie de calcificação, que pode comprimir alguns vasos sangüíneos ou
nervos.
• Escoliose: a coluna se desvia para o lado, passando a apresentar uma deformidade; surge por
causa da má postura, ao se usar por tempo prolongado um só lado do corpo.

Coeficiente de hiperplasia óssea:
Trata-se do estado do osso. No processo de crescimento, desenvolvimento e conclusão funcional
do osso, algumas das partes perdem a sua forma normal. A hiperplasia do osso ocorre de várias
formas, com as suas características próprias, por causa das diferentes partes. Por exemplo, a
hiperplasia da articulação do joelho é muitas vezes referida por 'gonartrose', por serem vísiveis os
corpos livres intra-articulares e a hiperplasia da cartilagem. A hiperplasia da coluna óssea,
manifesta-se principalmente como uma mudança em forma de lábio comprimindo o nervo,
resultando em sensação anormal dos membros e anormalidade motora.

Coeficiente de osteoporose:
É um fenómeno de redução óssea de todo o corpo. Manifesta-se principalmente por uma redução
significativa do conteúdo da matriz óssea, enquanto que os componentes minerais (principalmente
cálcio e fósforo) nos ossos continuam basicamente normais. Em outras palavras, na osteoporose, o
teor de proteína e outras substâncias orgânicas e água nos ossos é reduzido, e o conteúdo de cálcio,
fósforo e outros minerais continua no nível normal. A matriz óssea desempenha o papel de apoio e
ligação entre cálcio, fósforo e outros minerais. Assim, se a matriz óssea é reduzida, as lacunas
entre os minerais são aumentados, manifestando-se como a osteoporose. Com o progresso da
osteoporose, cálcio, fósforo e outros minerais no osso também passam a ser constantemente
perdidos e reduzidos. Portanto, a matriz óssea e minerais dos ossos são reduzidos. A osteoporose
na velhice é realmente uma conseqüência da deficiência de cálcio por um longo período dia. Ao
mesmo tempo, é necessário tomar muita vitamina D3 como 5000IU dia para para auxiliar r o
corpo a absorver mais facilmente e de forma mais eficaz o cálcio.

Coeficiente de reumatismo:
Reumatismo é o termo genérico usado para designar um grupo de doenças que afeta articulações,
músculos e esqueleto, caracterizado por dores e restrições dos movimentos . Portanto, reumatismo
não se refere a nenhuma doença específica e sim a um grupo de doenças com as características
acima citadas. Compreende artrites, mialgias, neurites, gota e processos similiares.
Sob a denominação genérica de reumatismo existem mais de 100 doenças diferentes muitos
pensam em reumatismo quando sentem dores ao longo dos músculos e tendões (os pacientes
freqüentemente mostram tendões e os identificam como nervos). Outros referem-se às doenças
articulares.
Nos modernos livros-texto de reumatologia não há a preocupação em definir reumatismo.
Realmente, a diversidade de doenças reumáticas existentes impede uma definição que abranja
adequadamente todas elas, pois os mecanismos causadores das doenças e os órgãos atingidos
variam bastante.

Os resultados dos testes são apenas para referência, não como uma conclusão diagnóstica.


