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Sexo: Feminino Idade: 31
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Nome: Exemplo(Feminino)
Figura: 165cm, 62kg
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Descricdo do parametro

Indice de secrecio da tiredide:

A tiredide ¢ um importante 6rgado do sistema endocrino. H4 uma distingao clara ente a tiredide e
outros sistemas do corpo (como o respiratorio etc), embora esteja em contato proximo com o
sistema nervoso, interagindo com este, sendo ambos conhecidos como os dois maiores sistemas de
informacao bioldgica. Sem a cooperagdo proxima da tiredide com o sistema nervoso, o ambiente
interno do corpo nao pode ser mantido de maneira estavel. O sistema endocrino, incluindo muitas
das glandulas, depois que as glandulas endocrinas sdo apropriadamente estimuladas pelos nervos,
pode fazer com algumas das células endocrinas liberam substincias quimicas de maneira eficiente,
e tais substincias serdo enviadas para os 6rgaos correspondentes por meio da circulagdo
sanguinea, tendo fungdo reguladora. Tais substincias quimicas altamente eficazes sdo justo aquilo
que se chama geralmente por hormonios. A tiredide é a maior glandula endoécrina do sistema
enddcrino do corpo humano. Depois de estimulada pelos nervos, a tiredide pode excretar o
hormonio tiredide,que irdo executar uma determinada fungdo apds serem enviados para o orgdo
correspondente do corpo humano.

Indice de secrecio da paratiredide:

A principal fung¢do da paratiredide ¢ afetar o metabolismo de calcio e fésforo, mobilizando o
calcio dos ossos de modo a aumentar a concentracdo de calcio no sangue, a0 mesmo tempo em
que também age no intestino e tibulos renais aumentando a absor¢do de calcio, mantendo a
estabilidade do mesmo. Se a secre¢do da paratiredide for baixa, com decréscimo da concentragao
de calcio, ocorrera tetania. O hipertireoidismo pode causar o excesso de absor¢ao dssea, tornando
facil a ocorréncia de fraturas. A disfun¢do da paratiredide pode causar desordens nas taxas de
calcio e fosforo sanguineo.

indice de secre¢iio da glindula supra-renal:

A parte interna da glandula adrenal ¢ parte da medual, secreta adrenalina e noradrenalina. O
aumento da liberacdo de tais hormonios pode ajudar a aumentar a pressao sanguinea, a taxa
cardiaca, o aguicar no sangue, mobilizar a reserva de substincias no corpo, além de preparar para a
batalha com o ambiente externo. Assim, a glandula adrenal possui grande importancia no corpo.
Todas as suas atividades estdo submetidas a ajuste fino dos centro pituitario e nervoso. Por
exemplo, a secre¢do de aldosterona é regulada pela renina renal, a secreg@o de cortisol e
androgenos ¢é regulada pelo ACTH da pituitaria. A adrenalina e a noradrenalina sdo reguladas pelo
sistema nervoso simpatico.

indice de secreciio da pituitaria:

A pituitaria ¢ a mais importante glandula do corpo humano, sendo dividida em lobo anterior e
lobo posterior. Ela secreta hormonios, tais como o hormoénio do crescimento, hormoénio de
estimulagdo da tire6ide, hormdnio adrenocorticotrofico, gonadotrofina, oxitocina, prolactina,
hormonio de estimulagdo dos melanocitos etc. Além disto, ainda pode armazenar a secregdo de
hormonio anti-diurético do hipdtalamo. Os hormdnios citados cumprem importante papel no
metabolismo, no crescimento, no desenvolvimento e na reproducao.

Indice de secreciio da glandula pineal:

As células pineais recebem o suporte das fibras pos-ganglionares simpaticas do ganglio cervical
superior. Ao estimular os nervos simpaticos, pode-se promover a sintese e secrecdo da melatonina
por parte das células pineais. A fungdo secretora da glandula pineal possui estreita relacdo com a
luz, de modo que a exposicao continuada a luz leva a diminuic¢do da glandula pineal e a inibi¢ao
da secrecao das células pineais. O escuro, por sua vez, possui um papel catalitico na secrecdo da
glandula pineal. Uma vez que a secrecdo e a sintese de melatonina sdo reguladas pelo nivel de
iluminag2o, ocorre uma mudanca regular nos periodos noturno e diurno. No plasma humano, a sua
secrecdo ¢ minima ao meio-dia e maxima a meia-noite. Em adicdo, sua secrecédo ciclica esta em
relagdo estreita com o ciclo sexual de animais e seres humanos, assim como com o ciclo
menstrual. A glandula pineal ira liberar o sinal temporal para o sistema nervoso central por meio
do ciclo de secrecao de melatonina,afetando os efeitos bidlogicos dotempo no corpo, tais como
dormir, acordar, afetando especialmente as atividades ciclicas do hipotadlamo-pituitaria-eixo
gonadal.

Indice de secreciao do timo:




O timo ¢ um 6rgao linféide com fung@o enddcerina. O timo desenvolve-se a0 méximo no periodo
neonatal e na infincia, apds a maturidade sexual ele encolhe gradualmente, até se dregadar. O timo
¢ dividido em lobo esquerdo e direito, sendo assimétrico. O timo de um adulto tem cerca de 25 a
40 gramas, de cor cinzenta-avermelhada, macio, localizando-se principalmente localizados no
mediastino. Na fase embrionaria, o timo ¢ o 6rgdo hematopoiético. Na idade adulta, ele pode
produzir linfocitos, células plasmaticas e células mieldides. As células epiteliais reticulares do
timo secretam timosina, podendo promover a producdo ¢ maturagdo de células T com fungdo
imunitaria, além de poder inibir a sintese e liberacdo de acetilcolina dos nervos motores terminais.
Quando ha timoma, ocorre aumento da timosina, o que pode causar a miastenia grave relacionada
ao surgimento da desordem neuromuscular.

indice gonadal:

Refere-se principalmente aos testiculos masculinos e aos ovarios femininos.

Os testiculos segregam a hormona masculino testosterona, cuja principal fung@o ¢ promover o
desenvolvimento das gonadas e de suas estruturas subsidiarias, assim como o aparecimento das
caracteristicas sexuais, além da sintese de proteinas.

Os ovarios segregam hormonas estimulantes dos foliculos, progesterona, hormonas relaxantes e
masculinos.

Suas func¢des sio:

(1) Estimular a proliferagao endométrica, promovendo o espessamento do titero, o aumento dos
seios e o surgimento das caracteristicas sexuais femininas etc.

(2) Promover a proliferagdo do epitélio uterino e das glandulas uterinas, mantendo a dgua, sodio,
calcio do corpo, bem como baixo nivel de aglicar e elevada temperatura corporal.

(3) Promover o relaxamento do colo do ttero e do ligamento da sinfise pubica, ajudando no parto.
(4) Permitir as mulheres que apresentem caracteristicas sexuais secundarias masculinas.

Os resultados dos testes sdo apenas para referéncia, ndo como uma conclusao diagnostica.




