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Resultados reais do teste

Item de teste Faixa Valor de medigao Resultado do teste
normal real
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Obstrugdo linfatica

Afrouxamento e queda

=" Normal(-) I Pouco anormal(+)

Padrao de referéncia: Moderadamente Severamente
anormal(++) anormal(+++)
Bolsas sob os olhos: 0,510-3,109(-) 3,109-7,285(+)
7,285-9,729(++) >9,729(+++)
Colageno das rugas nos olhos: 2,031-3,107(-) 1,107-2,031(+)
0,486-1,107(++) <0,486(+++)
Pigmentacao dg pele (indice de 0.831-3,188(-) 3,188-5.615(+)

olheiras):

5,615-8,036(++) >8,036(+++)
Obstrucao linfatica: 1,116-4,101(-) 4,101-7,348(+)
7,348-9,907(++) >9,907(+++)
Afrouxamento e queda: 0,233-0,559(-) 0,559-1,066(+)
1,066-1,549(++) >1,549(+++)
Edema: 0,332-0,726(-) 0,726-1,226(+)
1,226-1,708(++) >1,708(+++)

Atividade das células dos olhos: 0,118-0,892(-) 0,892-1,37(+)
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1,37-1,892(++) >1,892(+++)

Fadiga visual: 2,017-5,157(-) 5,157-8,253(+)
8,253-10,184(++) >10,184(+++)

Descriciao do parametro

Bolsas sob os olhos:

As bolsas sob os olhos ¢ causada pelo relaxamento da pele do rosto, do tecido subcutaneo, da
musculatura e do septo orbital. O excesso de gordura no pos-orbital causa a protuberancia em
forma de bolsa.

Colageno das rugas nos olhos:

As rugas sdo depressdes que aparecem primeiramente na regido dos olhos e sdo originadas devido
a problemas no comportamento das fibras de colageno e elastina. As linhas de expressao sdo
linhas que se formam com gestos ou expressoes repetitivas.

Pigmentaciio da pele (indice de olheiras):

As olheiras ocorrem devido noites sem dormir, instabilidade emocional, fadiga ocular,
envelhecimento, lentiddo do sangue venoso, fornecimento de oxigénio para as hemoglobinas da
pele da area dos olhos insuficiente, acimulo excessivo de dioxido de carbono venoso e residuos
metabolicos causam hipoxia cronica, escurecimento do sangue, estagnagdo e escurecimento da
area dos olhos.

Obstrucao linfatica:

A artéria retiniana ¢ o maior vaso que fornece sangue a retina. Se estiver entupida, o olho afectado
perde subitamente a visdo, embora sem dor. A obstrucdo pode dever-se a aterosclerose, a um
coagulo de sangue ou a um globulo de gordura (em geral, gordura que escapou da medula 6ssea
depois de uma fractura. Outra causa importante, em especial nas pessoas de idade, ¢ a inflamacao
dos vasos sanguineos da cabeca (arterite temporal). E necessario comegar de imediato um
tratamento para preservar a visao.

Afrouxamento e queda:

O afrouxamento e a queda sdo causados pela degeneragdo das fibras entre as células, o que faz
com que a pele perca elasticidade. A perda da gordura subcutanea faz com que a pele perca o
suporte e des¢a. O afrouxamento da musculatura subcutanea também faz a pele ficar frouxa.

Edema:

O edema ocorre por causa da ma circulacdo do sangue, impossibilidade de eliminar todo o excesso
de agua a tempo, estagnagdo da agua em microtratamento, ¢ até mesmo por reinfiltragdo na pele,
causando o inchago mesmo a nivel ocular

Atividade das células dos olhos:

Acuidade visual (AV) ¢ uma caracteristica do olho de reconhecer dois pontos muito proximos.
Varios fatores especificam a esta acuidade, em especial, a distancia entre os fotorrecetores na
retina e também da precisao da refragao.

Ela é determinada pela menor imagem retiniana percebida pelo individuo. Sua medida é dada pela
relagdo entre o tamanho do menor objeto (optotipo) visualizado e a distancia entre observador e
objeto. A diminuicao da acuidade visual causa importante déficit (défice) funcional e consideravel
morbidade a seus portadores. Seu reconhecimento ¢ importante, pois na maior parte das vezes tal
deficiéncia pode ser corrigida com terapéutica adequada. A acuidade visual pode ser medida
através de escalas optotipos

Fadiga visual:

Fadiga visual indica o cansago dos olhos causado pelo uso excessivo da visdo de perto ao trabalhar
ou estudar. Ocorre facilmente em pessoas de constituigdo fisica fraca, que se dediquem a trabalhos
que envolvem o uso da vis@o de perto, trabalhem muito com o computador ou em ambientes com
iluminagao insuficiente, bem como em pessoas com miopia, hipermetropia, presbiopia. Os
sintomas comuns de tais pacientes sdo: perda de nitidez quando se focaliza um objeto por um certo




periodo, incapacidade de escrever ou ler, secura nos olhos, dor de cabeca e, quando grave, enjoo e
vOmito.

Os resultados dos testes sdo apenas para referéncia, ndo como uma conclusao diagnostica.





