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Resultados reais do teste

Item de teste Faixa
normal

Valor de medição
real Resultado do teste

Bolsas sob os olhos 0,510 -
3,109 3,106

Colágeno das rugas nos olhos 2,031 -
3,107 2,42

Pigmentação da pele (índice de
olheiras)

0,831 -
3,188 6,279

Obstrução linfática 1,116 -
4,101 1,144

Afrouxamento e queda 0,233 -
0,559 0,55

Edema 0,332 -
0,726 1,295

Atividade das células dos olhos 0,118 -
0,892 0,846

Fadiga visual 2,017 -
5,157 8,47

Padrão de referência:
 Normal(-)  Pouco anormal(+)

 Moderadamente
anormal(++)  Severamente

anormal(+++)

Bolsas sob os olhos: 0,510-3,109(-) 3,109-7,285(+)
7,285-9,729(++) >9,729(+++)

Colágeno das rugas nos olhos: 2,031-3,107(-) 1,107-2,031(+)
0,486-1,107(++) <0,486(+++)

Pigmentação da pele (índice de
olheiras): 0,831-3,188(-) 3,188-5,615(+)

5,615-8,036(++) >8,036(+++)

Obstrução linfática: 1,116-4,101(-) 4,101-7,348(+)
7,348-9,907(++) >9,907(+++)

Afrouxamento e queda: 0,233-0,559(-) 0,559-1,066(+)
1,066-1,549(++) >1,549(+++)

Edema: 0,332-0,726(-) 0,726-1,226(+)
1,226-1,708(++) >1,708(+++)

Atividade das células dos olhos: 0,118-0,892(-) 0,892-1,37(+)
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 1,37-1,892(++) >1,892(+++)

Fadiga visual: 2,017-5,157(-) 5,157-8,253(+)
 8,253-10,184(++) >10,184(+++)

Descrição do parâmetro

Bolsas sob os olhos:
As bolsas sob os olhos é causada pelo relaxamento da pele do rosto, do tecido subcutâneo, da
musculatura e do septo orbital. O excesso de gordura no pós-orbital causa a protuberância em
forma de bolsa.

Colágeno das rugas nos olhos:
As rugas são depressões que aparecem primeiramente na região dos olhos e são originadas devido
a problemas no comportamento das fibras de colágeno e elastina. As linhas de expressão são
linhas que se formam com gestos ou expressões repetitivas.

Pigmentação da pele (índice de olheiras):
As olheiras ocorrem devido noites sem dormir, instabilidade emocional, fadiga ocular,
envelhecimento, lentidão do sangue venoso, fornecimento de oxigênio para as hemoglobinas da
pele da área dos olhos insuficiente, acúmulo excessivo de dióxido de carbono venoso e resíduos
metabólicos causam hipoxia crónica, escurecimento do sangue, estagnação e escurecimento da
área dos olhos.

Obstrução linfática:
A artéria retiniana é o maior vaso que fornece sangue à retina. Se estiver entupida, o olho afectado
perde subitamente a visão, embora sem dor. A obstrução pode dever-se à aterosclerose, a um
coágulo de sangue ou a um glóbulo de gordura (em geral, gordura que escapou da medula óssea
depois de uma fractura. Outra causa importante, em especial nas pessoas de idade, é a inflamação
dos vasos sanguíneos da cabeça (arterite temporal). É necessário começar de imediato um
tratamento para preservar a visão.

Afrouxamento e queda:
O afrouxamento e a queda são causados pela degeneração das fibras entre as células, o que faz
com que a pele perca elasticidade. A perda da gordura subcutânea faz com que a pele perca o
suporte e desça. O afrouxamento da musculatura subcutânea também faz a pele ficar frouxa.

Edema:
O edema ocorre por causa da má circulação do sangue, impossibilidade de eliminar todo o excesso
de água a tempo, estagnação da água em microtratamento, e até mesmo por reinfiltração na pele,
causando o inchaço mesmo a nivel ocular

Atividade das células dos olhos:
Acuidade visual (AV) é uma característica do olho de reconhecer dois pontos muito próximos.
Vários fatores especificam a esta acuidade, em especial, a distância entre os fotorrecetores na
retina e também da precisão da refração.
Ela é determinada pela menor imagem retiniana percebida pelo indivíduo. Sua medida é dada pela
relação entre o tamanho do menor objeto (optotipo) visualizado e a distância entre observador e
objeto. A diminuição da acuidade visual causa importante déficit (défice) funcional e considerável
morbidade a seus portadores. Seu reconhecimento é importante, pois na maior parte das vezes tal
deficiência pode ser corrigida com terapêutica adequada. A acuidade visual pode ser medida
através de escalas optótipos

Fadiga visual:
Fadiga visual indica o cansaço dos olhos causado pelo uso excessivo da visão de perto ao trabalhar
ou estudar. Ocorre facilmente em pessoas de constituição física fraca, que se dediquem a trabalhos
que envolvem o uso da visão de perto, trabalhem muito com o computador ou em ambientes com
iluminação insuficiente, bem como em pessoas com miopia, hipermetropia, presbiopia. Os
sintomas comuns de tais pacientes são: perda de nitidez quando se focaliza um objeto por um certo



período, incapacidade de escrever ou ler, secura nos olhos, dor de cabeça e, quando grave, enjoo e
vômito.

Os resultados dos testes são apenas para referência, não como uma conclusão diagnóstica.




